
                  

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 
  

 
 

  

如何申请离婚或合法分居 

本说明的目标对象是谁？

如果您想解除婚姻或民事结合关系，或寻求合法分居： 

• 一方必须在科罗拉多州居住至少  91 天，方可提出申
请。   

• 如果有子女，子女必须在科罗拉多州居住至少  182 
天，如未满  6 个月，则必须自出生之日起在科罗拉
多州居住。  

• 如果您需要翻译，请告知法庭。 

是否有等待期？

是。即使您和您的配偶已经就所有问题达成

一致，您仍然需要在提交申请书并向另一方 /
配偶送达之后等待 91 天。

该 91 天等待期自夫妻双方一起提交申请书之
时开始计算，或者自配偶被送达申请书或签署放弃送达声

明书之时开始计算。

是否有人能帮我们解决分歧？

州分歧解决办公室可帮助夫妻双方尝试就未解决的问题达

成一致。www.ColoradoODR.org

我是否可以改变离婚的主意？

是。但是如果您改变主意且夫妻双方均希望停止离婚，请

立即通知法院，否则您可能会自动离婚！通知方法为填写

并提交表格 JDF 1305  - “协议撤诉申请”。

本页面信息均为法律信息。

如需法律咨询，请联系律师。

我是否必须雇用律师？

您不一定要雇用律师，但您必须遵守律师遵守

的规则和程序。您可以随时联系律师。 

是否有必须遵守的规则？

是。一旦提交申请书，配偶双方必须服从以下法院临时禁

令：   

• 未经配偶或法院许可，不得出售、转移、转让、借

贷、隐藏或丢弃任何婚姻财产。您可使用己方收入

来支付您的日常事务开支和日常生活必需品。  

• 不得骚扰配偶。  

• 不得取消、停止支付或变更涵盖本案中的一方或将

一方列为受益人的医疗、房屋、租赁、汽车或人寿

保单。例外情况：如果您获得另一方的书面许可或

法院指令并且至少提前  14 天通知另一方，则可以
更改保险范围。（《科罗拉多州修订法规》第  14-
10-107 条、第  14-10-108 条） 

法院指令必须遵守。 

如需残疾人士辅助设施，请联系您当地的法院。
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待提交表格  

















① 填写法院表格

如果您和您的配偶一起签署申请书，则

过程会更加简单。

您需要填写以下表格： 

 JDF 1000 案件信息表。 
 JDF 1011 申请书。 
 JDF 1012 传票。（如果您和配偶共同签

署申请书，则跳过此步骤）

如何获取法院表格？

前往：www.courts.state.co.us/Forms/family

对于您向法院提交的所有表格，请保留一份副本

作为记录。  

② 提交表格 

• 在线提交： www.jbits.courts.state.co.us/efiling。 

• 或者将填好的表格提交给您或您的

配偶居住地所在县的法院书记员。 

• 支付申请费。 

• 如果您无力承担相关费用，也需提交： 

o JDF 205 –申请，以及 
o JDF 206 –指令（仅标题部分） 

• 法院将在您提交申请后的 42 天内安排一次初
始情况会议。 

• 程序性指令将根据当地法院的程序发给您或邮

寄给您。 

③ 送达 

• 如果您和配偶共同签署申请书，则跳过此步骤。 

• 请查阅 JDF 1099，了解如何向您的配偶送达
文件。 

④ 答辩状 

• 如果您和配偶共同签署申请书，则跳过此步骤。 

• 被申请人须填写表格 “JDF 1015 –答辩状”。 

• 参见第 2 步进行提交。 

• 通过线上发送或邮寄方式将副本送达申请人。 

⑤ 填写并提交以下表格：

截止日期警告！

申请或收到申请书后的 42 天内，双方必须提交以
下文件： 

JDF 1111 已宣誓财务状况声明 

JDF 1104 合规证明

其他待提交表格 

JDF 1115 财产和财务协议

该表格旨在向法庭说明您如何分割双方的财产以

及如何处理配偶赡养费（如果有）。

双方提交一份共同签署的文件。如果双方不能达

成一致，可能会被下令调解。 

JDF 1117 赡养费指令（仅标题部分） 

JDF 1019 判决（仅标题部分）

这是您的终审裁定。经法院签署后，离婚即为定

局。

如果有子女，也需提交： 

JDF 1113 抚养计划

双方提交一份共同签署的文件。如果双方不能达

成一致，可能会被下令调解。 

子女抚养费工作表 

子女抚养费计算器：  

www.courts.state.co.us/Forms/family

如果没有子女，您可以提交以下文件： 

JDF 1018 缺席判决

该文件表明双方已达成全面协议，无需庭审。

双方提交一份共同签署的文件。 

⑥ 庭审

如果双方未达成协议，将进行庭审。
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